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この図を持って
南の空を向き、
そのまま頭の上に
かざすと、
星座早見盤の
代わりになるよ♪
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5月中旬

夜９時ごろの星空



✫宮崎県の夜9時の月齢を表記しています。

日 曜日 月齢 今日は何の日？

2 火 12.3 八十八夜

5 金 15.3 こどもの日

6 土 16.3 立夏・満月

7 日 17.3
みずがめ座η流星群

が極大

これは2007年に「日本の歌百選」にも選ばれた唱歌『茶摘（ちゃつみ）』の歌いだし。

初夏に見られる茶摘みの光景を歌った歌です。そんな歌の歌詞にもなっている“八十八夜”ですが、

皆さんはこの八十八夜が一体いつのことを指しているのかご存じですか？実はこの八十八夜、立春

から数えて八十八日目にあたる日のこと、つまり今年2023年だと5月2日にあたるんです！暦の上

ではこの日から夏になり、農作業を始める目安となったそうですよ。

ちなみにこの八十八夜の頃に摘まれたお茶は、気候などの条件からとても美味しいんだとか。また、

八十八夜に摘まれたお茶を飲むと一年を無病息災でいられるとも伝えられています。皆さんも今年

は“八十八夜”を意識しながら新茶を飲んでみてはいかがでしょうか？

日 曜日 月齢 今日は何の日？

12 金 22.3 下弦の月

20 土 0.9 新月

21 日 1.9 小満

28 日 8.9 上弦の月

©NASA(一部、加筆)

©AstroArts/StellaNavigator(一部、加筆)

みずがめ座η流星群に迫る！

流れる時期：毎年4月19日～5月28日ごろ

極大日：5月6日ごろ

※極大日…流星の出現数が最も多くなる日のこと。

母天体：ハレー彗星

※母天体…流星群の元となる物質を放出する天体。

みずがめ座η流星群ってなに？

放射点

宮崎市内
5月6日午前3時頃

みずがめ座

5月7日の0時ごろ極大を迎えますが、放射点がま

だ低く、満月翌日の月がまだ残っています。そのため、

6日の午前3時ごろに東の空の低い位置を見てみま

しょう！運が良ければたくさん見れちゃうかも？！

またこの日は半影月食も同時に見ることができる

ためそちらも要チェック☆

※放射点…流星が放射状に飛び出してくるように見える点。

今年の見ごろは？

東 南東



【プラネタリウム投映について】
●14日(日)の1回目の投映は、ウクライナ避難者向け特別投映です。どなたでもご入場いただけますが、番組は日
本語字幕投映です。
★チケットの販売は投映開始の10分前までです。時間を過ぎての入場・返金は行っておりません。
★13日(土)・27日(土)の4回目のみ40分間の投映です。
★投映内容は「当日夜９時の星空解説 ＆ 一般番組」の約50分間です。

プラネタリウム 投映時刻

5/2(火)～5/7(日) ※5日を除く

1回目 (11：00～) 2回目 (13：30～) 3回目 (15：00～)

平日 紙兎ロペ
ジュラシック
ヒーローズ

星の降る夜に

5/5(金・祝)

1回目 (11：00～) 2回目 (13：30～) 3回目 (15：00～)

番組 ジュラシック
ヒーローズ

星の降る夜に 紙兎ロペ

1回目 (9：30～) 2回目 (11：00～) 3回目(13：30～) 4回目(15：00～)

番組 カラフル
太陽ツアー

ジュラシック
ヒーローズ

星の降る夜に 紙兎ロペ

5/9(火)～ 5/31(水)
※10日を除く
※24日(水)はプラネタリウム機器のメンテナンスに伴い、終日投映を中止いたします。

5/10(水)

1回目 (11：00～) 2回目 (13：30～) 3回目 (15：00～)

番組 えほんの読み聞かせ
※30分のプログラムになります

ジュラシック
ヒーローズ

星の降る夜に

5/13(土)・ 5/27(土)

1回目 (9：30～) 2回目 (11：00～) 3回目(13：30～) 4回目(15：30～)

13日

27日

ジュラシック
ヒーローズ

紙兎ロペ 北極星を
見つけよう

ISSからの眺め

君と見る流れ星

5/14(日)

1回目 (11：00～) 2回目 (13：30～) 3回目 (15：00～)

番組 LEO
-宇宙船レオのだいぼうけん-

カラフル
太陽ツアー

紙兎ロペ

5/20(土) ・5/21(日)・5/28(日)

1回目 (11：00～) 2回目 (13：30～) 3回目 (15：00～)

20日

21日・28日
ジュラシック
ヒーローズ

北極星を見つけよう

カラフル太陽ツアー
紙兎ロペ
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